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Qual a importancia da doagdo de sangue

A doagdo de sangue é uma pratica essencial para a saude publica, pois o sangue é um
recurso fundamental para o tratamento de diversas doengas e lesdes. Ao doar sangue,
vocé pode ajudar a salvar a vida de pessoas que sofrem de anemia, doengas do
sangue, cancer, traumas causados por acidentes, entre outras condi¢des.

Além disso, a doagdo de sangue é um ato de solidariedade e de responsabilidade
social, que pode contribuir para o bem-estar de toda a sociedade. Muitas vezes, as
unidades de salde ndo tém sangue suficiente para atender a demanda de pacientes, o
que pode atrasar ou até mesmo impedir tratamentos e cirurgias.

A doacdo de sangue é um procedimento seguro e rapido, que pode ser realizado por
qualquer pessoa em boas condi¢des de salde e que atenda aos critérios de
elegibilidade. E importante ressaltar que o sangue doado é testado para detectar
possiveis doengas infecciosas, garantindo a seguranca tanto do doador quanto do
receptor.

A doagéo de sangue é uma atitude nobre e solidaria, que pode fazer a diferenca na
vida de muitas pessoas.

Onde é realizada a campanha de doagdo de sangue

Como nos ultimos 3 anos a campanha aconteceu no Hemonucleo da Costa Verde,
localizado dentro do Hospital da Japuiba. A data de inicio é sempre no més do dia do
rodoviario.

O que € preciso para vocé doar sangue:

e trazer documento de identidade original com foto

e estar bem de salde

e pesar mais de 50 quilos

e terentre 16 e 69 anos (menores devem estar acompanhados do responsavel)

e ndo ser usudrio de drogas

e ndo ter multiplos parceiros sexuais ou parceiros em situagdo de risco para AIDS e
DST

ATENGAO!

Em todas as doag0es, seu sangue seré testado para infecgdes.

Durante o perfodo de JANELA IMUNOLOGICA (tempo entre contrair uma doenca e ela
ser diagnosticada), o doador de sangue pode estar contaminado e os exames forem
negativos. Para evitar que pessoas dentro da janela imunoldgica doem sangue,
precisamos fazer uma entrevista detalhada com os candidatos.

Por isso, € muito importante a colaboragédo dos doadores durante a entrevista clinica,
fornecendo todas as informagdes precisas e sinceras.



